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Расписание занятий на 2023-2024 учебный год  

1-я старшая группа «Звуковички» 

 
День недели Образовательная область Виды занятий Время 

Понедельник 
Познавательное развитие 

1.Ознакомление с окружающим 

миром 
9.00 – 9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

2.Конструирование/ручной труд 
9.35 – 10.00 

Физическое развитие 

 

3. Физкультурное занятие 10.10 – 10.35 

Вторник 

Художественно-

эстетическое развитие  

1.Музыкальное занятие 

 

8.50 - 9.15 

 

2.Рисование 

 

9.25 - 9.50 

 

Среда Познавательное развитие 

 

1.Матиматическое развитие 9.00 – 9.25 

Социально-коммуникативное развитие 
9.30 – 10.00 

 

Речевое развитие 

 

2.Развитие речи 
10.15 - 10.40 

Четверг Художественно-

эстетическое развитие 

1.Лепка/аппликация 

 

9.00 – 9.25 

2.Музыкальное занятие 12.00 – 12.25 

 

Физическое развитие 

 

3.Физкультурное  занятие  

(улица) 

11.10 – 10.35 

Пятница 
  Речевое развитие 

   1.Грамота.    

   

9.00 - 9.25 

 

Художественно-эстетическое 

развитие. 
  2.Рисование. 9.35 - 10.00 

Физическое развитие            3.Физкультура.       

 

15.40 - 16.05 

 

Ежедневно Социально-

коммуникативное развитие 

В процессе интеграции  различных видов детской 

деятельности 

Общее количество занятий 

 

13 
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